
 

 

 

教育保育理念 

「生き生きとした子どもをめざして」 

集団生活の中で、ひとりひとりの能力を最大限に発揮させ、 

豊かな人間性をもった子どもを育成することを目標とする。 

 

 

運営方針 
1、充実した環境の中で乳幼児の発達の保障 

2、信頼感・安心感のある保護者との連携 

3、地域社会との連携と情報発信 

 

 

目標とする子どもの姿 
1、丈夫で体力のある子ども 

2、自分の主張をはっきりと言うことができ 

みんなで力を合わせることを大切にする子ども 

3、元気よく友だちと遊べる子ども 

4、自分のことは自分でできる子ども 

5、自然に目を向けられる子ども 

6、感動し、驚き、疑問をもち、考え、 

表現できる子ども 

 

教育保育時間 
 

■１号認定 教育保育時間 

月～金曜日／8：30～13：00（４.5 時間） 

※預かり保育…13 時～18 時の間（有料） 

※夏休み…8/14～8/31  

冬休み…12/25～1/4   

春休み…修了式翌日から 4/4 

 

■2，3 号認定 教育保育時間 

月～金曜日  7：00～19：00    

土曜日    7：00～18：00 

※その他、長時間保育、延長保育があります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 やまとこども園 hug 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人アタラシイカタチ 

幼保連携型認定こども園 

やまとこども園 hug 

（旧 はぐみこども園） 
 

〒639-1018 

大和郡山市冠山町 2-33 

℡0743-85-5100  fax0743-85-5101 

 

 

 

生き生きとした子供をめざして 
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学びがいっぱい 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由な遊び環境を整えて 
自発性・想像力の芽を伸ばします。 
戸外では「土」「水」 
室内では多彩なコーナー遊び 

一斉活動においては 
「運動」「音楽」「絵画造形」 
を中心に系統的に指導します。 
絵画造形、英会話、体育の 
専門講師による指導 
 

 

 

 

       保育の中で、人として基本になる 

「感性」「表現力」「学ぶ力」を 

しっかりと育てようと考えています。そして、このような活動をバ
ラバラに与えるのではなく、いつも子どもたちの興味や関心を中心
にして、子どもたちと話し合いながら、いっしょに試したり、工夫
したりして遊びの活動を広げていく保育をしています。 

 

コーナー活動 

自ら選んで取り組む活動 
（遊び・遊具・課題） 

粘り強く関わる力 

 

一斉活動 

みんなで取り組む活動 
（人と関わる） 

自己表現力 
 

 

 

 

教育保育内容 
 

■異年齢児保育 

少子化が進み、一人っ子が増える中で 
近所の子どもたちと遊ぶ機会が少なく 
なっています。 
0～5歳という幅広い年齢の子どもたちが集まる園ならでは
の特性を活かして、年齢の異なる子どもたちが関わって遊び
育ち合う場を意図的に設定しています。 

 
【例】毎日異年齢の子どもたちが関わって 

遊ぶ環境を意図的に用意し、子どもたちが主体的に遊
ぶ中で感動し、考え、自己を表現することを楽しむこ
とを経験させます。 

 

■健康保育（薄着保育） 

年間を通して半そで・半ズボンと 
いう薄着の習慣を身につけ、 
自然の寒暖にも適応できるような“基本的な体力づくり”
をすすめています。 
（2 歳児クラスから、規定の体操服半そで・半ズボンを着用します。） 

 

■専門講師による指導 
早い時期から「本物」に触れる体験をすることで、この
時期に最もふさわしい豊かな心を育む一助になると考
え、「体育指導」「絵画、造形」「英会話」の専門家の指
導を取り入れています。 

 

■乳幼児の発達に即した保育 
一人ひとりの子どもたちに必要な「養護」の機能
を充分に行き届かせるとともに、集団生活を活か
した人間形成の場として、個々の乳幼児の発達に
合った「教育」を行い、豊かな人間性を身に付け
た子どもたちを育成する保育に努めています。 

 
 

・当園の給食は、厚生労働省の示す「幼保連携型こども園、保育所
における栄養目標算出例」を参考にして、毎月の献立を栄養士が
作成しています。 

・食べ物のアレルギーがあり、除去食が必要な場合は、その旨を詳
しく届け出て下さい。  ※医師診断書が必要です。 

 

時間 0.1.2 歳児 3.4 歳児 ５歳児 

7：00～ 長時間保育 

8：30～ 登園 

9：00～ 朝のおやつ 9：00 １号認定登園  朝の集い 

9：30～ コーナー遊び 
コーナー遊び 

9：30～10：30 

コーナー遊び 

9：30～10：30 

10：30～ 一斉保育 一斉保育 

10：30～11：30 

一斉保育 

10：30～11：30 11：00 
給食 

11：30 給食 音楽活動 

12：15 

12：30 好きな遊び 

お昼寝 

音楽活動 

本読み 

給食 

当番活動・本読み 

13：00 13：00 １号認定降園  お昼寝 

15：00 昼のおやつ 昼のおやつ 昼のおやつ 

15：20 好きな遊び 好きな遊び 文字数遊び 

16：00 帰りの集い 帰りの集い 

16：30 降園 

16：30～ 長時間保育 

18：00～ 延長保育 

19：00 閉園 

 

 

 

４月       
💛入園・進級式 
お茶会(５歳児)  
 
 

8 月 
１号認定 夏休み 
お盆休み 

 
12 月 

眼科検診 お餅つき 
クリスマス会 
年末年始休み 

  

 

 

 

 

 

※毎月「お誕生会」「避難訓練」「身体計測」を行います。 

※💛マークは、保護者も参加の行事です。 

5 月 
春の遠足(3.4.5歳児) 
内科検診 

 
 
9 月 
💛個人懇談 
 
 
1 月 
凧揚げ大会 

6 月 
交通安全教室 
💛保育参観 
眼科検診 

 
10 月 
💛運動会 
秋の遠足 

 
2 月 
豆まき 
💛生活発表会 

 

 

 

 

園での一日 
給食について 

■地域交流 
旧「サンライフ大和郡山」跡地にある当園は、今までの
「サンライフ大和郡山」としての地域の方とのつながり
を大切にしています。子どもたちと地域のつながりを保

障することが園の大きな役割であると考え、様々な取り
組みを行っています。 

 

 

主な行事予定 

7 月 
水遊び 
歯科検診 

 
 
11 月 
おいもほり
💛保育参観 
内科検診 

 

3 月 
お別れ会、修了式 
💛卒園式 
１号認定春休み 

 


